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 :الدراس يالمقرر معلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 ............(تينساع. الساعات المعتمدة: )..1

 

 نوع المقرر . 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☐ متطلب كلية ☒ متطلب جامعة ☐

ب

- 

        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 ( الاول ) ...... :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

مطالب النمو  –قوانين ومبادئ النمو  –مظاهر النمو  –مفهوم النمو  –يتناول المقرر )ماهية علم نفس النمو(: نبذه عن علم نفس 

الغضـــب   أهداف وأهمية دراســـة علم نفس النموي ويفســـر )ملـــ(:  النمو(: الملـــ(:  اخنفعالية )الخوف المر ـــاي  الغير   نوبا  –

 المل(:  السلوكية –العناد( 

 

 )إن وجد (المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 

 مدخل لعلم النفس

 

 المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت( -6

 دخ يوج

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

 الطفولة والمراهقة ي يفسر مبادئ علم نفس النمو في المدرسة والمنزل والمجتمعي ويخطط لطرق حل مل(: 

 (ينطبق ما كل)اختر  نمط التعليم .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 %78 35 التقليديتعليم  1

   التعليم الإلكتروني 2

 %22 %10 التعليم المدمج  3
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 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

  التقليديالتعليم  

 التعليم الإلكتروني 

 %100 %45 التعليم عن بعد  4
 

 )على مستوى الفصل الدراساي( التدريسيةالساعات . 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

  45 محاضرات 1

   معمل أو إستوديو 2

   ميداني 3

   دروس إضافية 4

   أخرى  5

 45  الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

1.1 
التعرف على المفاااااهيم العلميااااة 

 المرتبطة بعلم النفس النمو

 المحاضرة 1ع

 المناقشة

 الاختبارات التحريرية 

 الاختبارات الشفوية

1.2 

تصاااااااااانيف  منابح وطرق البح  

المسااااااااااااتةاادمااة  ي دراساااااااااااااة النمو 

 الإنساني .

 1ع
  المحاضرة

 المناقشة

 الاختبارات التحريرية 

 الاختبارات الشفوية

1.3 
تاااحااااااديااااااد عااالاااى قاااوانااايااان الاااناااماااو 

 والعوامل المؤثرة فيه .

  المحاضرة 1ع

 المناقشة

 الاختبارات التحريرية 

 الاختبارات الشفوية

4.1 

يااااااااااااانااااااااااااااقااااااااااااا  الااااااااااااانااااااااااااا ااااااااااااارياااااااااااااات 

الساااايكولوجية المفساااارة لعملية 

 النمو

 1ع
  المحاضرة

 المناقشة

 الاختبارات التحريرية 

 الاختبارات الشفوية

 المهارات 2.0

2.1 

يطبق الطالب مبادئ علم نفس 

الاااااناااااماااااو  اااااي الماااااادرساااااااااااااااااة والمااااا ااااازل 

 والمجتمع.

 2م

 التعلم التعاوني
 –الاختبارات النصااااافية 

 الاختبار النهائي
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

2.2 

يتمكن  الطااااااالااااااب على تحااااااديااااااد 

خصااااااااائ   مشااااااااك ت الطفولة 

اقتراح تصور   لحلها.والمراهقة و

 2م

 التعلم التعاوني
 –الاختبارات النصااااافية 

 الاختبار النهائي

   2م  …

 القيم والاستق لية والمسؤولية 3.0

3.1 
يشارك بمسؤولية  ي مجموعات 

 العمل  .

 3ق
 قوائم م ح ة التعلم التعاوني

3.2     

...     

 

 

 ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

1 
قوانين  –م ااااهر النمو  –مفهوم النمو  –)مااااهياااة علم نفس النمو(: نباااذن عن علم نفس 

 أهداف وأهمية دراسة علم نفس النمو. –مطالب النمو  –ومبادئ النمو 
6 

2 
 -)مناااابح البحااا  المساااااااااااتةااادماااة  ي دراسااااااااااااااة النمو(: المن ح الوصااااااااااافي )الطريقاااة الطولياااة 

 المن ح الاكلينيكي.  – المن ح التجريبي –المستعرضة(
6 

3 
ن رية اريكساااااااااااون  ي  –)الن ريات المفسااااااااااارة لعملية النمو(: ن رية بياجيه  ي النمو المعر ي 

 ن رية كولبرج  ي النمو الخلقي. –النمو الوجداني 
9 

4 

مرحلااة المهااد وم اااهر -)مراحاال النمو(: مرحلااة مااا قباال المي د وم اااهر النمو الخاااصااااااااااااة  هااا 

مرحلة الطفولة  –مرحلة الطفولة المبكرة  وم اهر النمو الخاصااااااة  ها  - ها النمو الخاصااااااة 

 مرحلة المراهقة وم اهر النمو الخاصة  ها –المتوسطة وم اهر النمو الخاصة  ها

12 

5 

)مشااك ت النمو(: المشااك ت الانفعالية )الخوف المر اا ير النيرةر نوغات النعاابر العناد( 

مشاااااك ت اللعب بالجسااااد  –السااااارقةر اضاااااطراب النوم( المشاااااك ت السااااالوكية )الكذبر  –

المشاااااااااااك ت المتصااااااااااالاااة باااالنمو العاااام للطفااال )التبول  –)م  الأصااااااااااااااابعر قر  الأ اااافر( 

المشااك ت المدرسااية )مشااك ت الطفل الموهوب ر مشااك ت  –ال إرادير اللجلجةر التأتأة( 

.)
ً
 الطفل المتأخر عقليا

12 
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  45 

  المجموع

 الطلبةد. أنشطة تقييم 

 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %5 مستمر الحعور والمشاركات  ي المحاضرات 1

 %25 6 اختبار أعمال سنة )الأول( 2

 %15 9 مشروعات بحثية 3

 % 5 9 العر  التقديمي 4

 %50 15 الامتحان النهائي 5

   100% 

 ي(قديمي  ملروع جماعي  ورقة عمل وغيره)اختبار تحريري  شفهي  عرض تأنلطة التقييم 

افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 المرجع الرئيس للمقرر 

( "علم نفس النمو" القاهرةر عالم الكتب2007)0حامد زهران   

( النمو الإنساني "الطفولة والمراهقة" الريا ر دار 2004محمود عطا حسين )-2

 الخريجي

 المراجع المساندة
(. ن ريات التطور الإنساني. عمان: دار المسيرة2008أبو غزالر معاوية ) . 

 (. سيكولوجية التطور الإنساني. عمان: دار المسيرة2004ع ونةر شفيق ) -2

 المصادر الإلكترونية
  مجموعة مراجع ومصادر علم النفس

https://www.psyco-dz.info/2020/04/arabic-psychology-websites.html 

  أخرى 
 

افق والتجهيزات المطلوغة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر

 )القاعا  الدراسية  المختبرا   قاعا  العرض  قاعا  المحاكا  ييي إلخ(

طالبة   لتعلم التعاوني 20الدراسية   تتسع لعدد قاعات    

بيمةتبر حاسو    

 قاعات العر   

 التجهيزات التقنية

 )جهاز عرض البيانا   السبور  الذكية  البرمجيا (

   سبورات ذكية

 أو جهاز عر  بيانات  
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 متطلبات المقرر  العناصر

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
  )تبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 استبانة تقويم جودة المقرر   أععاء هيئة التدريس –الطلبة   فاعلية التدريس

 فاعلية طرق تقييم الط ب

 الطلبة 

الزميل –المراجع الخارجي  

 الن ير  ي برامج أخري 

المقرر  متقيي استبانة  

(النسب الإحصائية )المؤشرات  

 تقرير المراجع الن ير

 تقرير الخارجي

 مصادر التعلم
أععاء هيئة التدريس  -الطلبة 

 ر قيادات البرنامج

اساااااااااااتبااااناااة تقييم جودة مصاااااااااااااادر 

 التعلم

 مدى تحصيل مةرجات التعلم للمقرر 
 –المراجع الخارجي  –الزميل الن ير 

 الخريجين

 سقيا خطةتقرير تقييم 

 مةرجات التعلم للبرنامج

 استبانة تقويم المقرر 

   أخرى 

 ي)الطلبة  أعضاء هيئة التدريس  قيادا  البرنامج  المراجع النظير  أخرى )يتم تحديدها( المقيمون 

 ي)مباشر وغير مباشر(طرق التقييم 

 

 اعتماد التوصيف:ز. 

  قسم علم النفس جهة الاعتماد

 الخامسة رقم الجلسة

 9/7/1445 تاريخ الجلسة

 


