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مقدمة:

ــا، يتــم تنفيــذه وفــق ضوابــط المنهــج  ــا علميً تُعــد الرســالة الجامعيــة بحثً

درجــة  علــى  الحصــول  متطلبــات  اســتكمال  إلــى  ويهــدف  العلمــي، 

علميــة معينــة. وبمــا أن الرســائل العلميــة هــي شــكل مــن أشــكال البحــث 

بــد مــن إنجازهــا أوتنفيذهــا وفــق الأصــول والضوابــط  العلمــي، كان لا 

العلميــة الصحيحــة، لتحقيــق الهــدف النهائــي منهــا؛ والــذي يتمثــل 

فــي الوصــول إلــى نتائــج محــددة ترتبــط بظاهــرة مــا.

الأولــى  المرحلــة  هــي   )Proposal( البحــث  خطــة  وضــع  مرحلــة  وتعتبــر 

البحــث  تعريــف خطــة  الماجســتير، ويمكــن  رســالة  إعــداد  فــي عمليــة 

بأنهــا »وضــع تصــور أو خطــوط عريضــة لطريقــة تنفيــذ البحــث )رســالة 

الماجســتير( لاحقــاً«، حيــث يتــم عــرض كافــة الزوايــا والجوانــب المرتبطــة 

الباحــث طريقًــا  أمــام  بــه مســتقبلًا، ممــا يرســم  القيــام  المــراد  بالبحــث 

واضحــاً، يســهل عليــه إنجــاز بحثــه، والخــروج بالنتائــج المتوقعــة منــه. 

ومــن هــذا المنطلــق يسُــر وكالــة كليــة التربيــة للدراســات العليــا والبحــث 

العلمــي والجــودة أن تضــع بيــن يــدي طلابهــا وطالباتهــا هــذا الدليــل 

الإجرائــي المختصــر لكيفيــة إعــداد خطــة البحــث لطــاب وطالبــات مرحلــة 

تنفيــذ  مراحــل  جميــع  فــي  لهــم  ومرشــدًا  نبراسًــا  ليكــون  الماجســتير؛ 

التــي ســتمر  المراحــل  البحــث، وليســاعدهم علــى فهــم كافــة  خطــة 

ــط والإجــراءات المعتمــدة فــي أقســام كليــة  بهــا الخطــة، وفــق الضواب

التربيــة فــي جامعــة الأميــر ســطام بــن عبــد العزيــز، وبالتوافــق مــع مــا 

ورد فــي اللائحــة المنظمــة للدراســات العليــا فــي الجامعــات الســعودية 

وقواعدهــا التنفيذيــة فــي جامعــة الأميــر ســطام بــن عبــد العزيــز. 

مقــدمـــة 



الدليل الإجرائي لإعداد خطة البحث لرسائل الماجستير

6

اللائحــة : اللائحــة المنظمــة للدراســات العليــا فــي الجامعــات وقواعدهــا 

التنفيذيــة فــي جامعــة الأميــر ســطام بــن عبــد العزيــز.

الباحث : طالب الماجستير في مختلف أقسام كلية التربية.

: عضــو هيئــة التدريــس المعتمــد مــن قبــل مجلــس  المرشــد العلمــي 

كليــة التربيــة للإشــراف علــى الرســالة بعــد إقــرار خطتهــا مــن المجالــس 

المختصــة.

المشــرف : عضــو هيئــة التدريــس المــوكل بمهمــة الإشــراف على الرســالة 

بعــد اعتمــاد خطــة البحــث، ويكــون ذلــك بتوصيــة مــن مجلــس القســم 

المعنــي وموافقــة مجلــس الكليــة، وإقــرار عمــادة الدراســات العليــا فــي 

الجامعــة.

الرســالة  وفصــول  البحــث  لموضــوع  مكتــوب  مخطــط   : البحــث  خطــة 

العلميــة، يعدهــا طــاب الدراســات العليــا، وتخضــع للعديــد مــن الضوابــط 

المجالــس  الموافقــة عليهــا مــن قبــل  تراعــى عنــد  التــي  والتعليمــات 

العلميــة.

لجنــة متابعــة تعديــات خطــط رســائل الماجســتير : اللجنــة المختصــة 

التــي اقترحهــا مجلــس  بمراجعــة الخطــط ومتابعــة إجــراء التعديــات 

الكليــة علــى الخطــة البحثيــة.

الكلمات الدالة في الدليل 
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البرنامج : برنامج الماجستير.

القسم : القسم الذي ينتمي إليه طالب الماجستير.

الكلية : كلية التربية.

الجامعة : جامعة الأمير سطام بن عبد العزيز.
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11 حقــق . إذا  إلا  البحــث،  بخطــة  التقــدم  للطالــب  يجــوز  لا 
التالييــن:  الشــرطين 

أ اجتيازه 50% على الأقل من المقررات الدراسية في البرنامج.	-
ب حصوله على معدل تراكمي بتقدير لا يقل عن جيد جداً.	-

22 يحــدد القســم مرشــدًا علميًــا للطالــب منــذ بدايــة قبولــه .
فــي مرحلــة الماجســتير، لتوجيهــه ومســاعدته فــي اختيار 
البحــث، وفــق القواعــد  الرســالة، وإعــداد خطــة  موضــوع 

والضوابــط المعمــول بهــا فــي الجامعــة.

33 يقتــرح مجلــسُ القســم المشــرفَ علــى الرســالة، ويُرفــع .
بذلــك إلــى مجلــس الكليــة للموافقــة، ثــم يُرفــع لعمــادة 
المرشــد  يكــون  أن  ويفضــل  للاعتمــاد.  العليــا  الدراســات 
ــم يتعــارض ذلــك  العلمــي هــو مشــرفًا علــى الرســالة، مــا ل

مــع تخصصــه.

44 بالجــدة . الماجســتير  رســالة  موضــوع  يتســم  أن  يجــب 
والأصالــة، وذلــك مــن خــال اختيــار موضــوع جديــد بالكامــل 
أو فــي معظــم جزئياتــه، وتتنــاول المواضيــع المختــارة، مــن 

زوايــا جديــدة لــم يتــم التطــرق لهــا مســبقاً.

55 تكتــب خطــة البحــث باللغــة العربيــة، مــع جــواز كتابتهــا بلغة .
أخرى بتوصية من مجلس القسم والكلية ومجلس عمادة 
الدراســات العليــا فــي الجامعــة، وموافقــة مجلــس الجامعــة، 

علــى أن تحتــوي علــى ملخــص وافٍ لهــا باللغــة العربيــة.

تنبيهـــات أســاسيـــة 
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الشروط الشكلية والموضوعية لخطة البحث

أولًا: الشروط الشكلية لخطة البحث :

ويقصــد بهــا الشــروط الواجــب توافرهــا فــي الشــكل العــام لخطــة البحــث 
وتصميمهــا الخارجــي مــن حيــث خصائــص الخــط والصفحــات وطريقــة 

التوثيــق، وتكــون علــى النحــو التالــي:

11 محتويات غلاف خطة البحث.     )ملحق - 2(..

22 المســافات للهوامــش: )2.5ســم( مــن أعلــى وأســفل ويســار .

الصفحــة، و)3.5ســم( مــن يميــن الصفحــة.   )ملحــق - 3(.

33 عدم وضع إطار للصفحات داخل الخطة..

44 . Times Newللنصــوص العربيــة و  Traditional Arabic : نــوع الخــط

Roman  للنصــوص الإنجليزيــة.

55 حجــم الخــط للنصــوص العربيــة: للعناويــن الرئيســة )بنــط غامــق 20(، .

المتــن  داخــل  للنصــوص   ،)18 غامــق  )بنــط  الفرعيــة  للعناويــن 

)16 بنــط عــادي(، وللنصــوص الإنجليزيــة داخــل المتــن )14 بنــط 

عــادي(، الحواشــي )12 بنــط عــادي(.

66 تباعــد الأســطر: ويفضــل أن تكــون الســطور فــي متــن البحــث .

عــن  ونصــف  ســطر  بمقــدار  متباعــدة  أي   ،1.5 مســافة  علــى 

البعــض. بعضهــا 

77 ترقيم الصفحات: يكون بأعلى الجهة اليسرى من الصفحة..

88 عنــد وجــود فقــرات تســتدعي الترقيــم تســتخدم الأرقــام ثــم .

الحــروف الأبجديــة ثــم الرمــوز بأنواعهــا.
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99 مــن . قبلهــا  مــا  وترقــم  المقدمــة،  صفحــة  مــن  الترقيــم  يبــدأ 

صفحــات الفهــرس بالحــروف )أ، ب، ج، د.........(، ولا تكــون الأرقام 

ظاهــرة علــى صفحــة الغــاف ولا صفحــات الفواصــل للفصــول.

1010 التربويــة  والرســائل  الخطــط  فــي  التوثيــق  يكــون  التوثيــق: 

فــي متــن الخطــة وفــي صفحــة المراجــع حســب نظــام جمعيــة 

 American Psychological Association علــم النفــس الأمريكيــة

APA7)( ، ومــا يطــرأ عليــه مــن تعديــات لاحقــاً، وهــو النظــام 

المتبــع فــي توثيــق المراجــع والمصــادر فــي الأبحــاث العلميــة 

والتربويــة. )ملحــق - 1(.

ثانياً: الشروط الموضوعية لخطة البحث )عناصر خطة البحث( :

ويقصــد بهــا العناصــر الواجــب توافرهــا داخــل متــن الخطــة، والتــي ترتبــط 
بموضــوع خطــة البحــث، وتكــون مرتبــة علــى النحــو التالــي:

ويراعى فيه:

- أن يحتوي العنوان على المتغيرات الرئيسة للبحث.	

- أن يكــون العنــوان متوافقًــا مــع الســؤال البحثي الرئيس 	

)الفرضيــة البحثيــة( المــراد الإجابة عنه.

- أن يكون محددًا ومختصرًا وسليمًا لغويًا.	

- والكلمــات 	 والحشــو  الغامضــة  الكلمــات  مــن  يخلــو 

معنــى. مــن  لأكثــر  المحتملــة 

عنوان البحث:  1
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   لابــد أن تكــون المقدمــة متدرجــة مــن العــام للخــاص، وأن تشــتمل علــى 

فقــرات تمهيديــة، يليهــا عــرض للفكــرة العامــة للبحــث مدعمــة بمعلومات 

نظريــة وتوصيات نتائج دراســات ســابقة موثقة، وتكــون المقدمة واضحة 

ومباشــرة، وتكــون جزئياتهــا مــن فكــر الباحثوليســت اقتبــاس  وتعطــي 

فكــرة عامــة عــن البحــث، وتختــم بتحديــد المشــكلة التــي ســيقوم الباحث 

بتناولها.

يجب أن تكون مشكلة البحث مركزة ومحددة، وينبغي أن يراعى فيها:

• الحــرص علــى توثيــق المشــكلة مــن مصــادر معتمــدة )إحصــاءات، تقاريــر، 

مؤتمــرات، نتائــج دراســات ســابقة، توضيــح جوانــب النقــص أو القصــور 

فــي الدراســات الســابقة والأســباب التــي تدعــو لدراســة المشــكلة،...الخ(.

ــد إجــراء دراســة اســتطلاعية فــي التخصصــات التــي تتطلــب ذلــك  • عن

يجــب تحديــد الأداة التــي تــم اســتخدامها، وتحديــد العينــة، والاعتمــاد 

علــى التحليــل الإحصائــي لنتائــج الدراســة الاســتطلاعية، وتوضــع الأداة 

فــي ملحــق مرفــق بالخطــة بترقيــم منفصــل عــن ترقيــم الخطــة، ويــدون 

علــى الملحــق عنــوان الخطــة واســم الباحثــة.   

• عــرض الجهــود الســابقة التــي قــام بهــا باحثــون آخــرون فــي مجــال 

المشــكلة ومــا توصلــت إليــه النتائــج مــن جوانــب تشــابه أو اختــاف تخــص 

المشــكلة.

المقدمة: 

مشكلة البحث: 

2

3
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ويمكن أن تصاغ الفرضيات البحثية على النحو التالي: 

11 فرضيــة بحثيــة )عبــارة تقريريــة(، تكــون بأســلوب إثبــات أو .

نفــي، فإمــا أن يســتخدم أســلوب الفرضيــة الصفريــة الــذي 

الدراســة  بيــن متغيــرات  فــروق  وجــود  عــدم  إلــى  يشــير 

المســتقلة وتأثيرهــا علــى المتغيــر التابــع، أو يســتخدم 

أســلوب الفرضيــة البديلــة الــذي يشــير إلــى وجــود فــروق 

بيــن المتغيــرات المســتقلة فــي تأثيرهــا علــى المتغيــر 

التابــع.

2 الباحــث 	. البحثــي، بحيــث يطــرح   أو عــن طريــق الســؤال 

ســؤالً رئيسًــا، ويتبعــه بأســئلة فرعيــة مرتبطــة بالســؤال 

الرئيــس. ومــن الأمــور التــي ينبغــي مراعاتهــا عنــد صياغــة 

الأســئلة الفرعيــة:

- أن ترتبط الأسئلة بالمشكلة قيد الدراسة وتنبثق منها.

- أن ترتب الأسئلة ترتيباً منطقياً.

- أن تصاغ صياغة بحثية وتكون واضحة ومحددة.

1 -	

القيــام  وراء  مــن  تحقيقهــا  المتوقــع  الأهــداف  فيهــا  الباحــث  يــورد   
عــن  وبعيــدة  وواضحــة،  للقيــاس،  وقابلــة  واقعيــة،  وتكــون  بالبحــث، 

أهداف البحث: 4



الدليل الإجرائي لإعداد خطة البحث لرسائل الماجستير

13

الغمــوض، وترتبــط بعنــوان ومشــكلة البحــث، وتصــاغ فــي جمــل خبريــة 

ودقيقــة. محــددة 

لموضــوع  والعمليــة  العلميــة  القِيمــة  الجــزء  هــذا  فــي  الباحــث  يــورد 

مــن  وذلــك  لأهدافــه،  البحــث  تحقيــق  مــن  المرجــوة  والفائــدة  البحــث، 

البحــث مــن  النظريــة المتمثلــة فيمــا ســيضيفه  المبــررات  خــال عــرض 

معلومــات وتعميمــات جديــدة غيــر موجــودة حاليــاً، وســد بعــض الثغــرات 

العمليــة  المبــررات  إلــى  بالإضافــة  المعلومــات.  مــن  متوافــر  هــو  فيمــا 

)التطبيقيــة( التــي تتمثــل فــي كيفيــة مســاهمة البحــث فــي تقديــم 

الحلــول لمشــكلة البحــث، أو تطويــر متوقــع. وينبغــي التنبيــه إلــى أهميــة 

التفريــق بيــن أهميــة البحــث وأهــداف البحــث، حيــث إن أهميــة البحــث 

تركــز علــى القيمــة العلميــة والعمليــة التــي ســتتحقق مــن وصــول البحث 

لأهدافــه التــي وضعهــا، فأهميــة البحــث تأتــي بعــد الأهــداف المتوقعــة 

مــن البحــث، ونتيجــة لهــا فــي حــال تحققهــا.

 تتضمــن تعريفــاً مختصــراً للمتغيــرات الرئيســة فــي البحــث، بالإضافــة إلــى 

التعريــف الإجرائــي لهــا، ويقتصــر الباحــث علــى المصطلحــات التــي تــرد 

فــي عنــوان الدراســة وقضاياهــا الرئيســة، وأمــا التعريــف الإجرائــي فهــو 

أهمية البحث: 

تعريف المصطلحات:

5

6
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بالمصطلــح فــي دراســته ويراعــى فيــه  الباحــث  يــدل علــى مــا يعنيــه 

ارتباطــه بمتغيــرات الدراســة.

يــورد الباحــث فيــه الحــدود المرتبطــة بالموضــوع، ســواء أكانــت بشــرية 

)الفئــة المســتهدفة(، أم زمانيــة )وقــت تنفيــذ البحــث(، أم مكانيــة )مــكان 

تنفيــذ البحــث وإطــاره الجغرافــي(، أم موضوعيــة )ترتبط بحــدود الموضوع 

الــذي يتناولــه البحــث(.

يــورد الباحــث بعــض الدراســات الســابقة ذات الارتبــاط المباشــر بموضــوع 

البحــث بشــكل ســردي وليــس علــى شــكل عنــوان مســتقل لــكل دراســة، 

التركيــز علــى هــدف الدراســة ومجتمــع الدراســة والعينــة  بحيــث يتــم 

والأدوات المســتخدمة ، بالإضافــة إلــى أهــم النتائــج التــي توصلــت إليهــا 

هــذه الدراســات الســابقة. وترتــب هــذه الدراســات تصاعديًــا أو تنازليًــا وفقًــا 

لســنة النشــر. وتختــم الدراســات الســابقة بتعقيــب عليهــا، يشــتمل علــى 

توضيــح أبــرز نقــاط التشــابه والاختــاف بينهــا وبيــن البحــث الحالــي، مــع 

إلــى جوانــب التميــز أو التفــرد فــي الدراســة الحاليــة، ومــدى  الإشــارة 

الاســتفادة مــن هــذه الدراســات فــي موضــوع الدراســة الحاليــة. 

الدراسات السابقة: 8

حدود البحث:  7
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منهج البحث وإجراءاته:

المراجع والمصادر:

9

10

ــا،  يشــير الباحــث هنــا إلــى المنهــج الــذي سيســتخدمه، ســواءً اكان تجريبيًّ

ــا، أم غيرهمــا وفــق المنهجيــات الحديثــة، والــذي يتــم تحديــده  أم وصفيًّ

حســب طبيعــة البحــث المــراد القيــام بــه. وكذلــك يتــم تحديــد مجتمــع 

البحــث، مــع توثيــق مصــدر الحصــول على بيانات المجتمــع الكمية وطريقة 

اختيــار العينــة، وأســلوب جمــع البيانــات ومعالجتهــا إحصائيــاً، والأدوات 

ــا.  التــي سيســتخدمها الباحــث، وإجــراءات تطبيقهــا وضبطهــا علميً

يعــرض هنــا الباحــث المراجــع والمصــادر التــي اســتند إليهــا فــي كتابــة 

البحــث، ويتــم ذلــك وفــق ضوابــط الدليــل الصــادر عــن جمعيــة علــم النفس 

مــن تعديــات  الســابعة، ومــا يطــرأ عليهــا  النســخة   )APA7( الأمريكيــة

لاحقــاً  )ملحــق -1(

مراحل تسجيل خطة البحث:  

المرحلــة الأولــى: عــرض الفكــرة البحثيــة علــى لجنــة العناويــن بالقســم 

للحصــول علــى الموافقــة علــى العنــوان أو اعتمــاده والبــدأ بالعمــل علــى 

خطــة الدراســة 

المرحلــة الثانيــة: تقديــم خطــة البحــث إلــى القســم، موقعــة مــن قبــل 

المرشـ�د العلمـ�ي الـ�ذي تـ�م تعيينـ�ه مـ�ن قبـ�ل مجلـ�س القسـ�م.



الدليل الإجرائي لإعداد خطة البحث لرسائل الماجستير

16

المرحلــة الثالثــة: ع�ـرض خط�ـة البح�ـث ف�ـي حلق�ـة نق�ـاش )Seminar( علنيــة، 

أو مــن قِبــل اللجنــة المكلفــة مــن القســم بمراجعــة الخطــط. 

المرحلة الرابعة: عرض خطة البحث على مجلس القسم لإقرارها.

المرحلــة الخامســة: فــي حــال وافــق مجلــس القســم علــى خطــة البحــث، 

يقتــرح المجلــس اســم المشــرف علــى الرســالة، والمشــرف المســاعد -إن 

وجــد -. 

المرحلــة السادســة: يرفــع مجلــس القســم توصيتــه فــي حــال الموافقــة 

علــى خطــة البحــث إلــى مجلــس الكليــة، مــع إرفــاق نســخة مــن خطــة 

البحــث معتمــدة بتوقيــع المرشــد العلمــي.

قبــل مجلــس  مــن  البحــث  مــع خطــة  التعامــل  يتــم  الســابعة:  المرحلــة 

التالــي: النحــو  علــى  الكليــة 

11 فــي حــال الموافقــة علــى خطــة البحــث يرفــع مجلــس الكليــة .

قــراره إلــى عمــادة الدراســات العليــا فــي الجامعــة. 

22 فــي حــال الموافقــة علــى خطــة البحــث مــع التعديــل تــرد إلــى .

القســم لإجــراء التعديــات مــن قبــل الباحــث، ثــم تعــرض علــى 

لجنــة متابعــة تعديــات خطط رســائل الماجســتير فــي الكلية، 

المشــرف  بتوقيــع  الكليــة معتمــدة  إلــى مجلــس  ترفــع  ثــم 

وتاريــخ الإعتمــاد.
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33 لوجــود . البحــث  خطــة  علــى  الموافقــة  عــدم  حــال  فــي 

ــة تعــاد خطــة البحــث إلــى القســم لإجــراء  ملاحظــات جوهري

الــازم.

المرحلــة الثامنــة: فــي حــال موافقــة مجلــس عمــادة الدراســات العليــا 

علــى الخطــة، يقــوم بإقرارهــا.

المرحلــة التاســعة: تبــدأ مرحلــة كتابــة الرســالة مــن قبــل الباحــث بالتنســيق 

مــع مشــرفه الأكاديمــي، ويتــم جدولــة المهمــام وفــق 

خطــة يعتمدهــا رئيــس القســم للمتابعــة.
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المــــلاحـــــــق
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ملحق رقم )1(

الاقتباس والتوثيق 

APA7   بنظام جمعية علم النفس الأمريكية

الإصدار السابع
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أولًا: توثيق الاقتباس: 

فيما يلى شرح لكيفية توثيق الاقتباسات في متن البحث.

•  توثيق اقتباس لمؤلف معروف وتاريخ معروف:

يتبــع عنــد الاقتبــاس فــي متــن البحــث طريقــة » المؤلــف، ســنة النشــر «، 
فيذكــر الاســم الأخيــر للمؤلــف وتاريــخ النشــر فقــط، ويمكــن صياغــة ذلــك 

فــي أربعــة أســاليب:

أمثلة:

- وقــد أشــار )القحطانــي، 1439( إلــى مجموعــة مــن 	
ســمات الأطفــال المتفوقيــن ....

- الأطفــال 	 ســمات  تناولــت  حديثــة  دراســة  فــي 
...  )1439 )القحطانــي،  المتفوقيــن 

- فــي عــام 1439 ، أشــار القحطانــي إلــى مجموعــة 	
مــن ســمات للأطفــال المتفوقيــن

- هنــاك مجموعــة مــن ســمات الأطفــال المتفوقيــن 	
ومنهــا.... )القحطانــي، 1439(.

•  توثيق اقتباس لمؤلف غير معروف وتاريخ معروف: 

إذا كان المؤلــف غيــر معــروف فــي حيــن أن ســنة النشــر معروفــة، كمــا هــو 
الحــال فــي المعلومــات الصــادرة عــن صفحــة إلكترونيــة، يمكــن اســتخدام 

العنــوان باختصــار داخــل علامــات تنصيــص عوضًــا عــن اســم المؤلــف:
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 مثال:
وقد أجريت دراسة مماثلة في تدريب الطلاب على كتابة البحث 

العلمي )» تعزيز السلوك الإيجابي «، 1441(.

توثيق اقتباس حرفي )أقل من 40 كلمة(:  	•

بيــن  وضعهــا  يتــم  بحيــث  متعــددة  أســاليب  وفــق  ذلــك  ويتــم 
التاليــة: بالأمثلــة  كمــا  تنصيــص  علامتــي 

- إلــى » أن المعلــم الجيــد هــو مــن يحــدد 	 ويشــير 
الوســيلة التعليميــة المناســبة لدرســه « )الحازمــي، 
التــي  المعاييــر  يحــدد  لــم  ولكنــه  ص45(،   ،1431
علــى أساســها يتــم اختيــار الوســيلة التعليميــة 

للــدرس. المناســبة 
- وحســب رأي الحازمــي )1431(، فــإن » المعلــم الجيــد 	

المناســبة  التعليميــة  الوســيلة  يحــدد  مــن  هــو 
« )ص45(. لدرســه 

توثيق اقتباس حرفي لما زاد عن أربعين كلمة: 	•

       يوضــع الاقتبــاس الحرفــي إذا كان أطــول مــن أربعيــن كلمــة فــي فقــرة 
خاصــة دون اســتخدام علامــات التنصيــص، وذلــك بعــد خمــس مســافات 
مــن الهامــش الأصلــي الأيمــن للمتــن وتكــون المســافة بيــن الســطور 

مفــرد.

مثال:

ويتفــق الباحــث مــع مــا ذكــره أبــو حطــب )1989( مــن توضيــح حــول تعلــم 
المفاهيــم والمعلومــات حيــن قــال:
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 ولا شــك أن للشــواهد المتوافــرة لدينــا عــن كيفيــة تعلــم 
المفاهيــم تأثيرهــا علــى عمليــة التدريس. فمســتوى التصور 
يتوقــف علــى التعليــم والخبــرة بدرجــة أكبــر مــن توقفــه علــى 
الــذكاء. ومســتوى المفهــوم عنــد طفــل معيــن يتناســب 
مــع عــدد الخبــرات التــي مــر بهــا وأنواعهــا فيمــا يتصــل بهــذا 
المفهــوم، وعلــى ســبيل المثــال مفهــوم الطفــل عــن الأمانــة 
يمكــن أن ينمــو إذا رأى ســلوكا أمينــا فــي عــدد مــن المواقــف 

المختلفــة المنوعــة. )ص84(

توثيق اقتباس لأكثر من مؤلف: 	 	•

- إذا كان الاقتبــاس مــن مصــدر ألَّفــه اثنــان فيذكــر 	
الاســم الأخيــر لهمــا كلمــا ورد اقتبــاس عنهمــا مــع 

ذكــر الســنة والصفحــة.
- أمــا إذا كان الاقتبــاس عــن عمــل لثلاثــة أو أكثــر 	

مــع كلمــة  الأول  للمؤلــف  الأخيــر  الاســم  فيذكــر 
)وآخــرون(. 

ثانياً: توثيق المراجع:

بعــد نهايــة فصــول البحــث مباشــرة تأتــي قائمــة المراجــع، التــي اســتعان 
بهــا الباحــث فــي متــن بحثــه، بحيــث يتــم ترتيــب قائمــة المراجــع وفــق عدد 
مــن الضوابــط، حيــث تمــت الاســتفادة مــن الدليــل الصــادر عــن جمعيــة 

علــم النفــس الأمريكيــة )APA( النســخة الســابعة، وهــى كالتالــى :

1  تكتــب قائمــة المراجــع فــي صفحــة مســتقلة تحــت عنــوان 	.
)المراجع(.
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22 خطــة . فــي  بهــا  الاســتعانة  تــم  التــي  المراجــع  تكتــب 
البحــث، ولا يجــوز كتابــة أي مرجــع لــم يــرد ذكــره فــي متــن 

خطــة البحــث.
33 البدء بالمراجع العربية ثم الأجنبية..
44 عدم ترقيم المراجع..
55 للاســم . الهجائيــة  الأحــرف  المراجــع حســب  ترتيــب  يتــم 

الأخيــر مــع إهمــال )أل( التعريــف فــي الترتيــب وأبــو وآل 
وابــن ... ألــخ .

66 يكون تباعد أسطر المرجع الواحد مفردًا )1سم(..
77 مــن ســطر . الواحــد لأكثــر  المرجــع  عندمــا يطــول توثيــق 

)خمــس  بعيــدة  الأخــرى  الأســطر  تكــون  أن  فيجــب 
الأول. الســطر  بدايــة  عــن  مســافات( 

88 فــي . المشــتركين  المؤلفيــن  جميــع  أســماء  ذكــر  يجــب 
العمــل )حتــى 20 مؤلــف( ولا يســتعمل اختصــــار وآخــرون 

.).et al  (
99 فــي حالــة وجــود هنــاك أكثــر مــن مرجــع لنفــس المؤلــف، .

إلــى  الأقــدم  )مــن  النشــر  لتاريــخ  وفقــاً  المراجــع  فترتــب 
الأحــدث(. وفــي حالــة كان النشــر فــي نفــس الســنة فترتب 

ــوان. ــواردة فــي العن ــاً وفقــاً للحــروف ال أبجدي
1010 فــي حالــة وجــود هنــاك أكثــر مــن مرجــع لنفــس المؤلــف، 

الفرديــة  المراجــع  فترتــب  مشــترك  والأخــر  فــردي  أحدهــا 
هجائيــاً. مرتبــة  المشــتركة  المراجــع  تليهــا  ثــم  أولًا،  للمؤلــف 

1111  .)DOI( فــي حــال نشــر بحــث علمــي في مجلة علمية لهــا رقم
فيضــاف التعريــف الرقمي في نهاية توثيق المرجع.

1212 فــي توثيــق المصــادر الإلكترونيــة ، لــم يعــد  كتابــة )اســترجع 
فقــط  وبالتالــي  ضروريــاً،  الرابــط  قبــل  محــدد(  بتاريــخ  مــن 

يوضــع الرابــط.
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وفيما يلي كيفية توثيق هذه المراجع بأشكالها التالية:

11 الكتب..

22 الدوريات..

33 الرسائل العلمية )الماجستير والدكتوراه(..

44 المصادر الأجنبية..

1 - توثيق الكتب:

كتاب لمؤلف واحد في طبعته الأولى أو بدون رقم طبعة:

الاســم الأخيــر، الاســم الأول. )ســنة النشــر(. عنــوان الكتــاب )بخــط مائــل(. 
الناشــر.

مثال:

السميري، لطيفة. )1418(. النماذج في بناء المناهج. دار عالم الكتب.

كتاب لمؤلفين أو أكثر في طبعته الأولى أو بدون رقم طبعة: 

الاســم الأخيــر، الاســم الأول للمؤلــف الأول؛ ثــم الاســم الأخيــر للمؤلــف 
الثانــي، والاســم الأول للمؤلــف الثانــي. )ســنة النشــر(. عنــوان الكتــاب 

)بخــط مائــل(. الناشــر.

مثال:

الشــافعي، إبراهيــم؛ والكثيــري، راشــد؛ وســر الختــم، علــي. )1416(. المنهــج 
المدرســي مــن منظــور جديــد. مكتبــة العبيــكان.

1

1

1

1
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كتاب في طبعة غير طبعته الأولى:

الاســم الأخيــر، الاســم الأول. )ســنة النشــر(. عنــوان الكتــاب )بخــط مائــل( 
)الطبعــة(. الناشــر.

مثال:

بــادي، غســان. )1982(. إبســتيمولوجيا تعليــم اللغــة العربيــة للناطقيــن 
باللغــات الأخــرى )ط4(. دار العلــم للملاييــن.

كتاب مترجم:

الاســم الأخيــر للمؤلــف، الاســم الأول. )ســنة النشــر(. عنــوان الكتــاب )بخــط 
مائــل(. )ترجمــة الاســم الأول والأخيــر للمترجــم(. الناشــر. تاريــخ نشــر 

)xxx العمــل الأصلــي بيــن قوســين ) العمــل الأصلــي نشــر فــي

مثال:

فارلــو، ســوزان . )2005(. المعــادلات التفاضليــة الجزئيــة )مهــا الكبيســي، 
العمــل   ( البيضــاء.  المختــار  عمــر  جامعــة  منشــورات  مترجــم(. 

 .)1996 فــي  نشــر  الأصلــي 

توثيق فصل في كتاب محرر

الاســم الأخيــر للمؤلــف، الاســم الأول. )تاريــخ النشــر(. عنــوان الفصــل. فــي 
اســم ولقــب المحــرر/ مراجــع الكتــاب الأساســي )محــرر أو محرريــن/ 
مراجــع أو مراجعيــن(، عنــوان الكتــاب )بخــط مائــل(. مــدى صفحــات 

الفصــل )ص ص. x- x(. الناشــر.

عثمــان، أحمــد. )2016(. انتقــال التعلــم. فــي ماجــد عيســى )محــرر(، مهــارات 
التحضيريــة  الســنة  عمــادة   .)114-93 ص.  )ص  والتفكيــر  التعلــم 

بجامعــة الطائــف.
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كتاب مجهول المؤلف:

عنوان الكتاب )بخط مائل()الطبعة(. )سنة النشر(. الناشر.

مثال:

تعليم التعبير اللغوي للمبتدئين)ط3(. )1992(. مكتبة لبنان.

كتاب بدون تاريخ:

الاسم الأخير، الاسم الأول. عنوان الكتاب )بخط مائل()الطبعة(.  الناشر.

مثال:

قطب، محمد. دراسات في النفس الإنسانية. دار القلم. بدون تاريخ.

تقرير أو وثيقة حكومية:

الجهــة المؤلفــة. )ســنة النشــر(. عنــوان الوثيقــة )بخــط مائــل(. رقــم التقريــر 
)إن وجــد(. الناشــر، أو الرابــط 

مثال: 

وزارة التعليــم، إدارة منطقــة الحــدود الشــمالية. )2015(. الســجل الوطنــي 
للتعليــم. مرك�ـز البح�ـوث والنش�ـر.

العليــا  للدراســات  الموحــدة  اللائحــة   .)1435( العليــا.  الدراســات  عمــادة 
التنظيميــة  والإجــراءات  والقواعــد  الســعودية  الجامعــات  فــي 
والتنفيذيــة للدراســات العليــا بجامعــة ســلمان بــن عبد العزيــز. جامعة 

ســلمان بــن عبــد العزيــز. 

ــر العالمــي للملكيــة  ــة. )2015(. التقري المنظمــة العالميــة للملكيــة الفكري
الفكريــة 2015. 

https//:www.mcit.gov.sa/ar/media-center/news93609/
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2 - توثيق  الدوريات:

بحث في مجلة:

الاســم الأخيــر، الاســم الأول. )ســنة النشــر(. عنــوان البحــث. اســم المجلــة، 
رقــم المجلــد، العــدد )بخــط مائــل(، الصفحــات.

مثال:

الديحــان، محمــد. )1423هـــ(. دراســة تحليليــة للأســئلة الــواردة فــي الخطــط 
الدراســية التــي يعدهــا معلمــو الصــف الأول المتوســط. رســالة 

ــم النفــس، 14، 1- 34. التربيــة وعل

بحث أو ورقة عمل في مؤتمر:

الاســم الأخيــر، الاســم الأول. )الســنة والشــهر(. عنــوان البحــث )بخــط مائل(. 
اســم المؤتمــر. مــكان انعقــاد المؤتمر. 

مثال:

هيئــة  لأعضــاء  العلمــي  الإنتــاج  القعــدة(.  ذو   ،1425( فهــد.  الشــايع، 
الملــك  جامعــة  فــي  الإنســانية  العلــوم  كليــات  فــي  التدريــس 
فــي  التدريــس  هيئــة  أعضــاء  تنميــة  نــدوة  ومعوقاتــه.  ســعود 
ــر. جامعــة الملــك  ــات والتطوي ــي: التحدي مؤسســات التعليــم العال

الريــاض.  ســعود. 

مقالة من صحيفة يومية:

الاســم الأخيــر، الاســم الأول. )الســنة والشــهر واليــوم(. عنــوان المقــال. 
اســم الصحيفــة )بخــط مائــل(. رقــم الصفحــات أو مــدى الصفحــات.
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مثال:

الكثيــري، ســعود. )1425هـــ محــرم 28(. تطويــر المناهــج: رؤى فــي الميــزان. 
جريــدة الريــاض. ص.19. 

3. توثيق الرسائل العلمية )الماجستير والدكتوراه(:

رسالة علمية غير منشورة:

الاســم الأخيــر، الاســم الأول. )الســنة(. عنــوان الرســالة )بخــط مائــل( ] رســالة 
ماجسـت�ير أو دكت��وراه غي�ـر منشـو�رة [. اســم الجامعــة.

مثال:

ملحــم، عايــد. )2007(. درجــة امتــاك الأفــراد المعوقيــن الملتحقيــن بمراكـــز 
التأهيـــل المهنـــي لمهــارات الحيــاة الانتقاليــة ] رســالة ماجســتير 

غي�ـر منشـو�رة [.الجامعــة الأردنيــة.

رسالة علمية منشورة:

الاســم الأخيــر، الاســم الأول. )الســنة(. عنــوان الرســالة )بخــط مائــل( ] رســالة 
ماجس��تير أو دكت�ـوراه غي�ـر منشـو�رة، اسـم� الجامع�ـة [. اســم قاعــدة 

البيانــات أو الأرشــيف.

الظاهــري، محمــد. )1995(. الــدور السياســي للقبيلــة فــي الجمهوريــة 
العربيــة اليمنيــة 1962-1990 ] رســالة ماجســتير منشــورة، جامعــة 

القاهرــة [. قاعــدة معلومــات دار المنظومــة.
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4. توثيق المراجع الأجنبية:

     يتبع في كتابة المراجع الأجنبية الأسلوب نفسه الموضح في 
كتابة قائمة المراجع العربية، وإليك -أخي الباحث أختي الباحثة- 

عرضا لبعض النماذج في كتابة المراجع الأجنبية:

1. Books:

Example:

Gall, M., Borg, W. & Gall, J. (1996). Educational research: An intro-

duction (6th ed). Longman. 

2. Journals:

•	 Citing articles in journals with continuous pagination: 

Example:

Bean, J., & Kuh, G. (1988). The relationship between author gender 
and the methods and topics used in the study of college students. 
Research in Higher Education, 28 (2), 130-144. 

3. Doctoral Dissertations and Master’s Theses

For a published dissertation or thesis, use the following template:

Author, A. A. (year). Title of doctoral dissertation or master’s thesis 
(Publication No.) [Doctoral dissertation or master’s thesis, name of 
University]. Name of database. 
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Example:

Hollander, M. M. (2017). Resistance to authority: Methodological inno-

vations and new lessons from the Milgram experiment (Publication 
No. 10289373) [Doctoral dissertation, University of Wisconsin–
Madison]. ProQuest Dissertations and Theses Global.

For an unpublished dissertation or thesis, use the following template:

Author, A. A. (year). Title of doctoral dissertation or master’s thesis [Un-

published Doctoral dissertation or Master’s thesis]. Name of Institution.

Example:

Alhoshan, H. (2009). Postsecondary outcomes of students with visu-

al and auditory impairments in Saudi Arabia: Implications for 
special education [Unpublished Doctoral dissertation or master’s 
thesis]. Columbia University.

4. Electronic Information:

	 Article obtained from the internet or a full-text database:

Example:

Stemler, S. (2001). An overview of content analysis. Practical Assess-

ment, Research and Evaluation, 7 (17).

 http://ericae.net/pare/getvn.asp?v=7&n17=
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ملحق رقم )2(

محتويات صفحة الغلاف وخصائص الخط فيها
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ملحق رقم )3(
نموذج المسافات بين الهوامش

 	

2.5 سم

2.5 سم

سم3.5 سم
 3

.5
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